Lo nuestro son
comunidades buenas P
para todas éY tu,
queé puedes
cambiar?

Activa tu talento.
Transforma tu comunidad.

las personas

asprodes.es

92318 68 1

ocioydeporte@asprodes.es
lainclusiva@asprodes.es
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Una iniciativa de Asprodes para conectar personas,
capacidades e ideas que mejoran nuestros barrios
y municipios.
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Encuentra tu manera de participar

Con personas

Compartir actividades de ocio,
deporte, cultura, vacaciones
o vida independiente.

Con proyectos

hablamos?

Colaborar en eventos, campanias, No buscamos
innovacion social, iniciativas
europeas o captacion de fondos.

solamente personas
voluntarias

Buscamos personas
con ganas de participar,

Con la comunidad .
compartir, aprender

Participar en acciones ambientales, y construir comunidad.
culturales, deportivas, vecinales,

de accesibilidad, salud comunitaria Puedes aportar una

o0 comercio de proximidad. habilidad, una idea,

una aficién o una parte de
L tu tiempo.
Con tu experiencia

No hace falta ser experto solo tener Puedes hacerlo de manera

algo que compartir. puntual o incorporarte a

Lo que has aprendido a lo largo de un proyecto mas estable.
la vida puede ser Gtil para otras

personas y para tu comunidad.




	No buscamos solamente personas voluntarias

