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ASPRODES-FEAPS SALAMANCA
01/01/2024 - 31/12/2024Periodo

Fecha del informe: 29/01/2025

Relación de empresas analizadas en el informe

A continuación se indican los Códigos de Cuenta de Cotización (C.C.C.) que se han analizado para la elaboración del
presente Informe.

Razón Social Plantilla media
Horas totales

trabajadas
Procesos con
baja médica

ASOCIACION ASPRODES37/01014911/96-0111
8812 - Actividades de servicios sociales sin alojamiento para personas con discapacidad

241
415.725

(1725 horas/trabajador/a)
10

ASOCIACION ASPRODES37/01010406/53-0111
8812 - Actividades de servicios sociales sin alojamiento para personas con discapacidad

371
639.975

(1725 horas/trabajador/a)
7

FUNDACION ASPRODES INCLUSION37/01069637/17-0111
8812 - Actividades de servicios sociales sin alojamiento para personas con discapacidad

276
476.100

(1725 horas/trabajador/a)
4

ASPRODES INSERCION SL37/01068424/65-0111
8812 - Actividades de servicios sociales sin alojamiento para personas con discapacidad

30
51.750

(1725 horas/trabajador/a)
4

SALARCA SOCIEDAD COOPERATIVA DE INICIATIVA SOCIAL37/01037494/78-0111
8130 - Actividades de jardinería

39
67.275

(1725 horas/trabajador/a)
1

ASOCIACION ACOPEDIS37/01000676/23-0111
8812 - Actividades de servicios sociales sin alojamiento para personas con discapacidad

32
55.200

(1725 horas/trabajador/a)
1

ASOCIACION SALMANTINA DE ESCLEROSIS MULTIPLE37/01010461/11-0111
8812 - Actividades de servicios sociales sin alojamiento para personas con discapacidad

31
53.475

(1725 horas/trabajador/a)
1

ASOCIACION ASPRODES37/01029211/40-0111
8532 - Educación secundaria técnica y profesional

8
13.800

(1725 horas/trabajador/a)
0

ASOCIACION ASPRODES37/01056490/62-0111
8130 - Actividades de jardinería

2
3.450

(1725 horas/trabajador/a)
0

CLUB ADAS SALAMANCA37/01032249/71-0111
8551 - Educación deportiva y recreativa

1
1.725

(1725 horas/trabajador/a)
0

Total 1.031 1.778.475 28

Datos globales
Informe generado a través de Ibermutua Digital
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ASPRODES-FEAPS SALAMANCA
01/01/2024 - 31/12/2024Periodo

Fecha del informe: 29/01/2025

Distribución de los procesos

Por duración media (en días)

Accidente de Trabajo Enf. Profesional

En jornada laboral In itinere

Procesos Recaídas Total Procesos Recaídas Procesos Recaídas Total

Jornadas perdidas hasta el 31/12/2024 332 36 368 109 0 0 0 0

Jornadas perdidas hasta el 29/01/2025 361 36 397 138 0 0 0 0

Por jornadas perdidas

Por nivel de gravedad

Por tramos de duración

Accidente de Trabajo Enf. Profesional

En jornada laboral In itinere
Procesos Recaídas

Procesos Recaídas Procesos Recaídas

Con Baja 24 2 4 0 0 0

De 1 a 15 días 18 1 2 0 0 0

De 16 a 30 días 3 1 1 0 0 0

De 31 a 45 días 2 0 0 0 0 0

Más de 46 días 1 0 1 0 0 0

Accidente de Trabajo Enf. Profesional

En jornada laboral In itinere
Procesos Recaídas

Procesos Recaídas Procesos Recaídas

Leve 24 2 4 0 0 0

Grave 0 0 0 0 0 0

Muy grave 0 0 0 0 0 0

Fallecimiento 0 0 0 0 0 0

Accidente de Trabajo Enf. Profesional

En jornada laboral In itinere

Procesos Recaídas Total Procesos Recaídas Procesos Recaídas Total

Duración media hasta el 31/12/2024 13,83 18,00 14,15 27,25 0,00 0,00 0,00 0,00

Duración media hasta el 29/01/2025 15,04 18,00 15,27 34,50 0,00 0,00 0,00 0,00

Datos globales
Informe generado a través de Ibermutua Digital
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ASPRODES-FEAPS SALAMANCA
01/01/2024 - 31/12/2024Periodo

Fecha del informe: 29/01/2025

Indicador Empresa Sector(*) Descripción

Índice de Incidencia 23,28 30,29

Número de procesos de contingencia
profesional con baja, excluidos accidentes in
itinere y recaídas, acaecidos durante la
jornada de trabajo, por cada 1000
trabajadores/as expuestos/as al riesgo.Accidentes con baja:

Trabajadores/as:
24
1.031

I
Accidentes con baja

Trabajadores/as
X 1.000i

=

Índice de Frecuencia 13,49 16,84

Número de procesos de contingencia
profesional con baja, excluidos accidentes in
itinere y recaídas, acaecidos durante la
jornada de trabajo, por cada millón de horas
trabajadas de los/as trabajadores/as
expuestos al riesgo.

Accidentes con baja:
Horas totales trabajadas:

24
1.778.475

I
Accidentes con baja

Horas totales trabajadas
X 106

f
=

Índice de Gravedad 0,21 0,66

Número de días perdidos por cada 1.000
horas de trabajo. Se incluyen las recaídas y se
excluyen procesos in itinere.

Jornadas periodo:
Horas totales trabajadas:

368
1.778.475

I
Jornadas periodo

Horas totales trabajadas
X 103

g
=

Duración Media 15,33 38,49

Número de días no trabajados en el periodo
de estudio por cada accidente ocurrido
durante la jornada de trabajo. Se incluyen
también las jornadas perdidas de las recaídas
y se excluyen las de los procesos in itinere.Jornadas periodo:

Accidentes con baja:
368
24

DM
Jornadas periodo

Accidentes con baja
=

Índices

(*) Índice medio de las empresas asociadas a Ibermutua en el periodo analizado que pertenecen al mismo sector de actividad.

Referencia utilizada: CNAE a 2 dígitos Porcentaje de
la plantilla

Representatividad en
Ibermutua

88 - Actividades de servicios sociales sin alojamiento 95% Muy alta (Más de 15.000 trab.)

81 - Servicios a edificios y actividades de jardinería 4% Muy alta (Más de 15.000 trab.)

85 - Educación 1% Muy alta (Más de 15.000 trab.)

Datos globales
Informe generado a través de Ibermutua Digital
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ASPRODES-FEAPS SALAMANCA
01/01/2024 - 31/12/2024Periodo

Fecha del informe: 29/01/2025

Procesos con baja

Accidentes con baja

Trabajador/a Accidente Detalle

Nombre y Apellidos: -
DNI/Pasaporte: -

37/01069637/17-0111
FUNDACION ASPRODES INCLUSION
CCC:

Recaída Pago Directo Parte pte.
No No No
Fecha accidente:

Fecha baja:
02/04/2024

Fecha alta: 17/04/2024
04/04/2024

Jornadas
13

Total proceso: 13
Hasta 31/12/2024:

Gravedad: : Leve Lugar: : Desplazamiento Tráfico: : No
Forma lesión: Golpe sobre o contra resultado de una caída del trabajador
Agente: Otros agentes relacionados con el suelo (agujeros, bordillos de
Lesión: Otros tipos de heridas y lesiones superficiales

Hombro y articulaciones del húmeroParte cuerpo:
Descripción: ACOMPAÑANDO A UNA USUARIA PARA REALIZAR LA COMPRA EN

PALACIOS RUBIOS, IBA CARGADA CON LAS BOLSAS DE COMPRA,
ESTABA MAL EL ASFALTO TROPEZÓ Y SE CAYÓ DE FRENTE,
HACIENDOSE DAÑO EN RODILLAS, COSTADO IZQUIERDO Y SOBRE
TODO EN BRAZO IZQUIERDO

Nombre y Apellidos: -
DNI/Pasaporte: -

37/01010406/53-0111
ASOCIACION ASPRODES
CCC:

Recaída Pago Directo Parte pte.
No No No
Fecha accidente:

Fecha baja:
02/04/2024

Fecha alta: 05/04/2024
02/04/2024

Jornadas
3

Total proceso: 3
Hasta 31/12/2024:

Gravedad: : Leve Lugar: : En el centro de trabajo Tráfico: : No
Forma lesión: Sobreesfuerzo físico - sobre el sistema musculoesquelético
Agente: Humanos
Lesión: Esguinces y torceduras

MuñecaParte cuerpo:
Descripción: AL ASISTIR A UN RESIDENTE PARA IR AL BAÑO PARA EVITAR QUE SE

CAYESE AL SUJETARLE SE HIZO DAÑO EN MUÑECA DERECHA.

Nombre y Apellidos: -
DNI/Pasaporte: -

37/01010406/53-0111
ASOCIACION ASPRODES
CCC:

Recaída Pago Directo Parte pte.
Sí (nº 2) No No

Fecha accidente:
Fecha baja:

02/04/2024

Fecha alta: 20/05/2024
24/04/2024

Jornadas
27

Total proceso: 27
Hasta 31/12/2024:

Gravedad: : Leve Lugar: : En el centro de trabajo Tráfico: : No
Forma lesión: Sobreesfuerzo físico - sobre el sistema musculoesquelético
Agente: Humanos
Lesión: Esguinces y torceduras

ManoParte cuerpo:
Descripción: AL ASISTIR A UN RESIDENTE PARA IR AL BAÑO PARA EVITAR QUE SE

CAYESE AL SUJETARLE SE HIZO DAÑO EN MUÑECA DERECHA.

Nombre y Apellidos: -
DNI/Pasaporte: -

37/01010406/53-0111
ASOCIACION ASPRODES
CCC:

Recaída Pago Directo Parte pte.
Sí (nº 1) No No

Fecha accidente:
Fecha baja:

02/04/2024

Fecha alta: 19/04/2024
11/04/2024

Jornadas
9

Total proceso: 9
Hasta 31/12/2024:

Gravedad: : Leve Lugar: : En el centro de trabajo Tráfico: : No
Forma lesión: Sobreesfuerzo físico - sobre el sistema musculoesquelético
Agente: Humanos
Lesión: Esguinces y torceduras

ManoParte cuerpo:
Descripción: AL ASISTIR A UN RESIDENTE PARA IR AL BAÑO PARA EVITAR QUE SE

CAYESE AL SUJETARLE SE HIZO DAÑO EN MUÑECA DERECHA.

Nombre y Apellidos: -
DNI/Pasaporte: -

37/01014911/96-0111
ASOCIACION ASPRODES
CCC:

Recaída Pago Directo Parte pte.
No No No
Fecha accidente:

Fecha baja:
02/07/2024

Fecha alta: 05/07/2024
02/07/2024

Jornadas
3

Total proceso: 3
Hasta 31/12/2024:

Gravedad: : Leve Lugar: : En el centro de trabajo Tráfico: : No
Forma lesión: Sobreesfuerzo físico - sobre el sistema musculoesquelético
Agente: Superficies en general
Lesión: Esguinces y torceduras

TobilloParte cuerpo:
Descripción: ESTABA EN EL PATIO DE SU CENTRO DE TRABAJO HA IDO DEPRISA A

AUXILIAR A UN CHICO QUE SE ESTABA MAREANDO Y HA PISADO
MAL TORCIENDOSE EL TOBILLO DERECHO

Nombre y Apellidos: -
DNI/Pasaporte: -

37/01068424/65-0111
ASPRODES INSERCION SL
CCC:

Recaída Pago Directo Parte pte.
No No No
Fecha accidente:

Fecha baja:
03/06/2024

Fecha alta: 14/06/2024
05/06/2024

Jornadas
9

Total proceso: 9
Hasta 31/12/2024:

Gravedad: : Leve Lugar: : En el centro de trabajo Tráfico: : No
Forma lesión: Sobreesfuerzo físico - sobre el sistema musculoesquelético
Agente: Otros dispositivos móviles de transporte
Lesión: Esguinces y torceduras

Hombro y articulaciones del húmeroParte cuerpo:
Descripción: Al subir al vehículo por la plataforma, la jaula con la ropa, al tirar de

la jaula para subirla a la plataforma elevadora se hizo daño en el
hombro derecho.

Nombre y Apellidos: -
DNI/Pasaporte: -

37/01069637/17-0111
FUNDACION ASPRODES INCLUSION
CCC:

Recaída Pago Directo Parte pte.
No No No
Fecha accidente:

Fecha baja:
07/04/2024

Fecha alta: 03/06/2024
07/04/2024

Jornadas
57

Total proceso: 57
Hasta 31/12/2024:

Gravedad: : Leve Lugar: : En el centro de trabajo Tráfico: : No
Forma lesión: Sobreesfuerzo físico - sobre el sistema musculoesquelético
Agente: Humanos
Lesión: Otros tipos de dislocaciones, esguinces y distensiones

Espalda, incluida la columna y las vértebras dorsolumbaresParte cuerpo:
Descripción: AL TRASLADAR A UNA USUARIA DEL SILLON A LA SILLA, LA USUARIA

NO COLABORA Y AL CARGAR CON ELLA LE DIO UN TIRON EN LA
ZONA LUMBAR

Datos globales
Informe generado a través de Ibermutua Digital
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ASPRODES-FEAPS SALAMANCA
01/01/2024 - 31/12/2024Periodo

Fecha del informe: 29/01/2025

Accidentes con baja

Trabajador/a Accidente Detalle

Nombre y Apellidos: -
DNI/Pasaporte: -

37/01068424/65-0111
ASPRODES INSERCION SL
CCC:

Recaída Pago Directo Parte pte.
No No No
Fecha accidente:

Fecha baja:
07/05/2024

Fecha alta: 10/05/2024
07/05/2024

Jornadas
3

Total proceso: 3
Hasta 31/12/2024:

Gravedad: : Leve Lugar: : Al ir o al volver del trabajo Tráfico: : No
Forma lesión: Golpe sobre o contra resultado de una caída del trabajador
Agente: Humanos
Lesión: Esguinces y torceduras

Pierna, incluida la rodillaParte cuerpo:
Descripción: SE DIRIGIA A SU CENTRO DE TRABAJO Y CUANDO CAMINABA

BAJANDO LA CUESTA DE LA MISMA CALLE DE SU DOMICILIO SE
RESBALÓ Y SE CAYÓ AL SUELO

Nombre y Apellidos: -
DNI/Pasaporte: -

37/01010406/53-0111
ASOCIACION ASPRODES
CCC:

Recaída Pago Directo Parte pte.
No No No
Fecha accidente:

Fecha baja:
09/07/2024

Fecha alta: 12/07/2024
11/07/2024

Jornadas
1

Total proceso: 1
Hasta 31/12/2024:

Gravedad: : Leve Lugar: : En el centro de trabajo Tráfico: : No
Forma lesión: Sobreesfuerzo físico - sobre el sistema musculoesquelético
Agente: Humanos
Lesión: Otros tipos de heridas y lesiones superficiales

Cuello, incluida la columna y las vértebras cervicalesParte cuerpo:
Descripción: AL MOVILIZAR A UN RESIDENTE DE LA CAMA A LA SILLA LE DIO

TIRON EN CUELLO PARTE DERECHA Y SE LE EXTIENDE A LA CABEZA
DETRAS DE LA OREJA

Nombre y Apellidos: -
DNI/Pasaporte: -

37/01010406/53-0111
ASOCIACION ASPRODES
CCC:

Recaída Pago Directo Parte pte.
No No No
Fecha accidente:

Fecha baja:
11/11/2024

Fecha alta: 25/11/2024
11/11/2024

Jornadas
14

Total proceso: 14
Hasta 31/12/2024:

Gravedad: : Leve Lugar: : En el centro de trabajo Tráfico: : No
Forma lesión: Golpes, patadas, cabezazos, estrangulamiento, etc.
Agente: Humanos
Lesión: Esguinces y torceduras

Caja torácica, costillas, incluidos omoplatos y articulacionesParte cuerpo:
Descripción: EL PROFESIONAL ESTABA SENTADO ENCIMA DE LA USUARIA PARA

INMOVILIZARLA, ÉSTA LA "ABRAZÓ" POR LA ESPALDA CAUSÁNDOLE
FUERTE DOLOR EN LA ZONA COSTAL

Nombre y Apellidos: -
DNI/Pasaporte: -

37/01014911/96-0111
ASOCIACION ASPRODES
CCC:

Recaída Pago Directo Parte pte.
No No No
Fecha accidente:

Fecha baja:
12/02/2024

Fecha alta: 19/02/2024
12/02/2024

Jornadas
7

Total proceso: 7
Hasta 31/12/2024:

Gravedad: : Leve Lugar: : En el centro de trabajo Tráfico: : No
Forma lesión: Sobreesfuerzo físico - sobre el sistema musculoesquelético
Agente: Ninguna información
Lesión: Esguinces y torceduras

Extremidades inferiores, múltiples partes afectadasParte cuerpo:
Descripción: TRABAJANDO EN EL MATENIMIENTO DE LAS ZONAS AJARDINADAS

DE ALDEATEJADA PISO MAL Y SE TORCIÓ EL TOBILLO DERECHO

Nombre y Apellidos: -
DNI/Pasaporte: -

37/01014911/96-0111
ASOCIACION ASPRODES
CCC:

Recaída Pago Directo Parte pte.
No No No
Fecha accidente:

Fecha baja:
12/11/2024

Fecha alta: 15/11/2024
13/11/2024

Jornadas
2

Total proceso: 2
Hasta 31/12/2024:

Gravedad: : Leve Lugar: : En el centro de trabajo Tráfico: : No
Forma lesión: Sobreesfuerzo físico - sobre el sistema musculoesquelético
Agente: Cargas - manipuladas a mano
Lesión: Dislocaciones y subluxaciones

Brazo, incluida la articulación del cúbitoParte cuerpo:
Descripción: SUBIENDO SACAS CON RESTOS VEGETALES A LA CAJA DEL CAMIÓN

Nombre y Apellidos: -
DNI/Pasaporte: -

37/01069637/17-0111
FUNDACION ASPRODES INCLUSION
CCC:

Recaída Pago Directo Parte pte.
No No No
Fecha accidente:

Fecha baja:
13/08/2024

Fecha alta: 13/09/2024
13/08/2024

Jornadas
31

Total proceso: 31
Hasta 31/12/2024:

Gravedad: : Leve Lugar: : Desplazamiento Tráfico: : Sí
Forma lesión: Choque o golpe contra un objeto, incluidos los vehículos - trabajador
Agente: Otros animales salvajes
Lesión: Esguinces y torceduras

Cuello, incluida la columna y las vértebras cervicalesParte cuerpo:
Descripción: CONDUCIENDO ATROPELLO A UN ANIMAL

Nombre y Apellidos: -
DNI/Pasaporte: -

37/01037494/78-0111
SALARCA SOCIEDAD COOPERATIVA DE
CCC:

Recaída Pago Directo Parte pte.
No No No
Fecha accidente:

Fecha baja:
14/06/2024

Fecha alta: 28/06/2024
17/06/2024

Jornadas
11

Total proceso: 11
Hasta 31/12/2024:

Gravedad: : Leve Lugar: : En el centro de trabajo Tráfico: : No
Forma lesión: Golpe sobre o contra resultado de una caída del trabajador
Agente: Terrenos agrícolas (campos, praderas...)
Lesión: Esguinces y torceduras

TobilloParte cuerpo:
Descripción: Iba caminando por el huerto , ha pisado mal y se ha torcido el pie

izquierdo, al caer apoyo la rodilla derecha .

Nombre y Apellidos: -
DNI/Pasaporte: -

37/01010406/53-0111
ASOCIACION ASPRODES
CCC:

Recaída Pago Directo Parte pte.
No No No
Fecha accidente:

Fecha baja:
15/10/2024

Fecha alta: 18/11/2024
15/10/2024

Jornadas
34

Total proceso: 34
Hasta 31/12/2024:

Gravedad: : Leve Lugar: : En el centro de trabajo Tráfico: : No
Forma lesión: Sobreesfuerzo físico - sobre el sistema musculoesquelético
Agente: Escaleras
Lesión: Lesiones internas

Pierna, incluida la rodillaParte cuerpo:
Descripción: SUBIENDO LAS ESCALERAS DEL CENTRO SE HA TROPEZADO Y SE HA

HECHO DAÑO EN RODILLA IZQUIERDA

Datos globales
Informe generado a través de Ibermutua Digital
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ASPRODES-FEAPS SALAMANCA
01/01/2024 - 31/12/2024Periodo

Fecha del informe: 29/01/2025

Accidentes con baja

Trabajador/a Accidente Detalle

Nombre y Apellidos: -
DNI/Pasaporte: -

37/01000676/23-0111
ASOCIACION ACOPEDIS
CCC:

Recaída Pago Directo Parte pte.
No No No
Fecha accidente:

Fecha baja:
16/01/2024

Fecha alta: 02/02/2024
17/01/2024

Jornadas
16

Total proceso: 16
Hasta 31/12/2024:

Gravedad: : Leve Lugar: : En el centro de trabajo Tráfico: : No
Forma lesión: Choque o golpe contra un objeto -  en balanceo o giro
Agente: Humanos
Lesión: Esguinces y torceduras

Dedo(s)Parte cuerpo:
Descripción: Al sujetar a una residente, está se le agarró a la mano derecha y

notó que se le salió el dedo pulgar

Nombre y Apellidos: -
DNI/Pasaporte: -

37/01014911/96-0111
ASOCIACION ASPRODES
CCC:

Recaída Pago Directo Parte pte.
No No No
Fecha accidente:

Fecha baja:
17/05/2024

Fecha alta: 27/05/2024
20/05/2024

Jornadas
7

Total proceso: 7
Hasta 31/12/2024:

Gravedad: : Leve Lugar: : En el centro de trabajo Tráfico: : No
Forma lesión: Sobreesfuerzo físico - sobre el sistema musculoesquelético
Agente: Otros materiales, objetos, productos, elementos de máquinas
Lesión: Otras lesiones especificadas no incluidas en otros apartados

Extremidades inferiores, otras partes no mencionadasParte cuerpo:
Descripción: LEVANTANDO BANDEJAS EN COCINA SUFRE CONTRACTURA EN

GLUTEO DERECHO

Nombre y Apellidos: -
DNI/Pasaporte: -

37/01014911/96-0111
ASOCIACION ASPRODES
CCC:

Recaída Pago Directo Parte pte.
No No No
Fecha accidente:

Fecha baja:
18/10/2024

Fecha alta: -
18/10/2024

Jornadas
74

Total proceso: 103
Hasta 31/12/2024:

Gravedad: : Leve Lugar: : Al ir o al volver del trabajo Tráfico: : No
Forma lesión: Golpe resultado de un tropiezo sobre o contra un objeto inmóvil
Agente: Superficies en general
Lesión: Fracturas cerradas

MuñecaParte cuerpo:
Descripción: SE DIRIGIA DESDE CARBAJOSA HASTA SANTA MARTA EN PATINETE

TRAS SALIR DE SU TRABAJO EN CARBAJOSA Y CUANDO CIRCULABA
POR EL BARRIO SAN JOSE PENSO QUE SE IBA A CHOCAR CONTRA UN
BORDILLO Y SE TIRÓ DEL MISMO GOLPEÁNDOSE EN MUÑECA
DERECHA.

Nombre y Apellidos: -
DNI/Pasaporte: -

37/01010406/53-0111
ASOCIACION ASPRODES
CCC:

Recaída Pago Directo Parte pte.
No No No
Fecha accidente:

Fecha baja:
19/09/2024

Fecha alta: 29/09/2024
19/09/2024

Jornadas
10

Total proceso: 10
Hasta 31/12/2024:

Gravedad: : Leve Lugar: : En el centro de trabajo Tráfico: : No
Forma lesión: Sobreesfuerzo físico - sobre el sistema musculoesquelético
Agente: Humanos
Lesión: Esguinces y torceduras

MuñecaParte cuerpo:
Descripción: REALIZANDO EL POSICIONAMIENTO PARA UNA POSTURA CORRECTA

DE UNA PERSONA EN SU SILLA DE RUEDAS SE HIZO DAÑO EN
MUÑECA IZQUIERDA, SINTIÓ UN TIRÓN MUY FUERTE

Nombre y Apellidos: -
DNI/Pasaporte: -

37/01014911/96-0111
ASOCIACION ASPRODES
CCC:

Recaída Pago Directo Parte pte.
No No No
Fecha accidente:

Fecha baja:
20/05/2024

Fecha alta: 31/05/2024
20/05/2024

Jornadas
11

Total proceso: 11
Hasta 31/12/2024:

Gravedad: : Leve Lugar: : En el centro de trabajo Tráfico: : No
Forma lesión: Sobreesfuerzo físico - sobre el sistema musculoesquelético
Agente: Cargas - manipuladas a mano
Lesión: Esguinces y torceduras

Espalda, incluida la columna y las vértebras dorsolumbaresParte cuerpo:
Descripción: QUITANDO LA RAMPA DEL CAMIÓN PARA GUARDARLA EN LA CAJA

LE DIO TIRÓN EN LA ZONA LUMBAR, CONTIÚÓ TRABAJANDO PERO
CON DOLOR HASTA QUE AL FINAL DE LA JORNADA EL DOLOR SE
HABIA AGUDIZADO

Nombre y Apellidos: -
DNI/Pasaporte: -

37/01014911/96-0111
ASOCIACION ASPRODES
CCC:

Recaída Pago Directo Parte pte.
No No No
Fecha accidente:

Fecha baja:
22/02/2024

Fecha alta: 22/03/2024
22/02/2024

Jornadas
29

Total proceso: 29
Hasta 31/12/2024:

Gravedad: : Leve Lugar: : En el centro de trabajo Tráfico: : No
Forma lesión: Sobreesfuerzo físico - sobre el sistema musculoesquelético
Agente: Elementos de edificios, de construcciones - puertas, paredes,
Lesión: Esguinces y torceduras

ManoParte cuerpo:
Descripción: Estaba sujetando una puerta de seguridad, para que un compañero

pudiera desbrozar con la protección necesaria y una ráfaga de
viento ha empujado la puerta y le ha golpeado en la mano izquierda

Nombre y Apellidos: -
DNI/Pasaporte: -

37/01068424/65-0111
ASPRODES INSERCION SL
CCC:

Recaída Pago Directo Parte pte.
No No No
Fecha accidente:

Fecha baja:
25/03/2024

Fecha alta: 19/04/2024
25/03/2024

Jornadas
25

Total proceso: 25
Hasta 31/12/2024:

Gravedad: : Leve Lugar: : En el centro de trabajo Tráfico: : No
Forma lesión: Sobreesfuerzo físico - sobre el sistema musculoesquelético
Agente: Humanos
Lesión: Esguinces y torceduras

Dedo(s)Parte cuerpo:
Descripción: AL SACAR BANDEJA DEL HORNO Y EVITAR QUEMARSE CON EL

ACEITE GIRÓ LA PLANCHA Y SE HIZO DAÑO EN 3º DEDO MANO
IZQUIERDA

Datos globales
Informe generado a través de Ibermutua Digital
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ASPRODES-FEAPS SALAMANCA
01/01/2024 - 31/12/2024Periodo

Fecha del informe: 29/01/2025

Accidentes con baja

Trabajador/a Accidente Detalle

Nombre y Apellidos: -
DNI/Pasaporte: -

37/01068424/65-0111
ASPRODES INSERCION SL
CCC:

Recaída Pago Directo Parte pte.
No No No
Fecha accidente:

Fecha baja:
25/04/2024

Fecha alta: 03/05/2024
25/04/2024

Jornadas
8

Total proceso: 8
Hasta 31/12/2024:

Gravedad: : Leve Lugar: : En el centro de trabajo Tráfico: : No
Forma lesión: Golpe sobre o contra resultado de una caída del trabajador
Agente: Terrenos agrícolas (campos, praderas...)
Lesión: Esguinces y torceduras

TobilloParte cuerpo:
Descripción: LIMPIANDO UN JARDIN HA TROPEZADO CON UNA RAIZ Y SE HA

TORCIDO EL TOBILLO DERECHO.

Nombre y Apellidos: -
DNI/Pasaporte: -

37/01014911/96-0111
ASOCIACION ASPRODES
CCC:

Recaída Pago Directo Parte pte.
No No No
Fecha accidente:

Fecha baja:
25/11/2024

Fecha alta: 29/11/2024
28/11/2024

Jornadas
1

Total proceso: 1
Hasta 31/12/2024:

Gravedad: : Leve Lugar: : En el centro de trabajo Tráfico: : No
Forma lesión: Sobreesfuerzo físico - sobre el sistema musculoesquelético
Agente: Humanos
Lesión: Esguinces y torceduras

Pierna, incluida la rodillaParte cuerpo:
Descripción: CAMINANDO CUANDO REALIZABA SU TRABAJO SINTIO TIRON EN LA

PARTE DE ATRAS DE LA RODILLA IZQUIERDA

Nombre y Apellidos: -
DNI/Pasaporte: -

37/01010406/53-0111
ASOCIACION ASPRODES
CCC:

Recaída Pago Directo Parte pte.
No No No
Fecha accidente:

Fecha baja:
26/12/2024

Fecha alta: -
26/12/2024

Jornadas
5

Total proceso: 34
Hasta 31/12/2024:

Gravedad: : Leve Lugar: : En el centro de trabajo Tráfico: : No
Forma lesión: Sobreesfuerzo físico - sobre el sistema musculoesquelético
Agente: Humanos
Lesión: Otros tipos de heridas y lesiones superficiales

TobilloParte cuerpo:
Descripción: REALIZANDO ACTIVIDADES DE JUEGOS AL AIRE LIBRE CON LOS

USUARIOS A SU CARGO, PARTICIPANDO EN UN JUEGO, AL REALIZAR
UN SALTO Y APOYAR SE TORCIÓ EL TOBILLO DERECHO.

Nombre y Apellidos: -
DNI/Pasaporte: -

37/01010461/11-0111
ASOCIACION SALMANTINA DE ESCLEROSIS
CCC:

Recaída Pago Directo Parte pte.
No No No
Fecha accidente:

Fecha baja:
27/08/2024

Fecha alta: 01/09/2024
28/08/2024

Jornadas
4

Total proceso: 4
Hasta 31/12/2024:

Gravedad: : Leve Lugar: : Al ir o al volver del trabajo Tráfico: : No
Forma lesión: Sobreesfuerzo físico - sobre el sistema musculoesquelético
Agente: Superficies en general
Lesión: Otras lesiones especificadas no incluidas en otros apartados

ManoParte cuerpo:
Descripción: LA TRABAJADORA SALIA DE SU DOMICILIO EN EL PUEBLO (BAÑOS DE

MONTEMAYOR) ES UNA CASA TIPICA DE PUEBLO Y ANTES DE
LLEGAR A MONTARSE EN EL COCHE PARA VENIR A SALAMANCA A SU
CENTRO DE TRABAJO, SE TROPEZÓ Y SE CAYÓ AL SUELO HACIENDOS
DAÑO EN LA MANO DERE

Nombre y Apellidos: -
DNI/Pasaporte: -

37/01010406/53-0111
ASOCIACION ASPRODES
CCC:

Recaída Pago Directo Parte pte.
No No No
Fecha accidente:

Fecha baja:
28/10/2024

Fecha alta: 08/11/2024
30/10/2024

Jornadas
9

Total proceso: 9
Hasta 31/12/2024:

Gravedad: : Leve Lugar: : En el centro de trabajo Tráfico: : No
Forma lesión: Sobreesfuerzo físico - sobre el sistema musculoesquelético
Agente: Cargas - manipuladas a mano
Lesión: Esguinces y torceduras

Cuello, incluida la columna y las vértebras cervicalesParte cuerpo:
Descripción: Haciendo apoyo a una persona, ayudando a llevar la bolsa de la

compra con bastante peso le ha dado un tirón en hombro/cuello
izquierdo, después en otro domicilio al hacer la cama a una persona
y agacharse para meter bien las sábanas le repite el tir

Nombre y Apellidos: -
DNI/Pasaporte: -

37/01014911/96-0111
ASOCIACION ASPRODES
CCC:

Recaída Pago Directo Parte pte.
No No No
Fecha accidente:

Fecha baja:
29/11/2024

Fecha alta: 13/12/2024
29/11/2024

Jornadas
14

Total proceso: 14
Hasta 31/12/2024:

Gravedad: : Leve Lugar: : En el centro de trabajo Tráfico: : No
Forma lesión: Sobreesfuerzo físico - sobre el sistema musculoesquelético
Agente: Escaleras
Lesión: Esguinces y torceduras

TobilloParte cuerpo:
Descripción: Al sacar la basura se tropezó con un escalón y se cayó al suelo

haciéndose daño en tobillo derecho

Nombre y Apellidos: -
DNI/Pasaporte: -

37/01014911/96-0111
ASOCIACION ASPRODES
CCC:

Recaída Pago Directo Parte pte.
No No No
Fecha accidente:

Fecha baja:
29/11/2024

Fecha alta: 13/12/2024
01/12/2024

Jornadas
12

Total proceso: 12
Hasta 31/12/2024:

Gravedad: : Leve Lugar: : En el centro de trabajo Tráfico: : No
Forma lesión: Sobreesfuerzo físico - sobre el sistema musculoesquelético
Agente: Árboles, plantas, cultivos
Lesión: Esguinces y torceduras

Espalda, incluida la columna y las vértebras dorsolumbaresParte cuerpo:
Descripción: Descargando árboles se hizo daño en zona lumbar

Datos globales
Informe generado a través de Ibermutua Digital
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ASPRODES-FEAPS SALAMANCA
01/01/2024 - 31/12/2024Periodo

Fecha del informe: 29/01/2025

Accidentes con baja

Trabajador/a Accidente Detalle

Nombre y Apellidos: -
DNI/Pasaporte: -

37/01069637/17-0111
FUNDACION ASPRODES INCLUSION
CCC:

Recaída Pago Directo Parte pte.
No No No
Fecha accidente:

Fecha baja:
31/01/2024

Fecha alta: 01/03/2024
02/02/2024

Jornadas
28

Total proceso: 28
Hasta 31/12/2024:

Gravedad: : Leve Lugar: : Al ir o al volver del trabajo Tráfico: : Sí
Forma lesión: Choque o golpe contra un objeto, incluidos los vehículos - trabajador
Agente: Mamíferos
Lesión: Esguinces y torceduras

Cuello, incluida la columna y las vértebras cervicalesParte cuerpo:
Descripción: TRAS SALIR DE SU CENTRO DE TRABAJO EN TAMAMES SE DIRIGIA EN

COCHE A SU DOMICILIO EN EL CABACO Y CUANDO CIRCULABA POR
LA CARRETERA COMO A LA MITAD DE CAMINO SE LE CRUZO UN
CIERVO CON EL QUE IMPACTÓ.

Datos globales
Informe generado a través de Ibermutua Digital
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ASPRODES-FEAPS SALAMANCA
01/01/2024 - 31/12/2024Periodo

Fecha del informe: 29/01/2025

Análisis de la siniestralidad

Los datos y gráficos que se recogen a continuación se refieren, exclusivamente, a los procesos de baja en los que se dispone del
Parte de Accidente aportado por la empresa.

Descripción Nº Casos Porcentaje

71 - Sobreesfuerzo físico - sobre el sistema musculoesquelético 19 67,86%

31 - Golpe sobre o contra resultado de una caída del trabajador 4 14,29%

44 - Choque o golpe contra un objeto, incluidos los vehículos - trabajador 2 7,14%

32 - Golpe resultado de un tropiezo sobre o contra un objeto inmóvil 1 3,57%

83 - Golpes, patadas, cabezazos, estrangulamiento, etc. 1 3,57%

43 - Choque o golpe contra un objeto -  en balanceo o giro 1 3,57%

Forma en que se produjo el accidente

Lugar donde se produjo el accidente

Descripción Nº Casos Porcentaje

En el centro de trabajo 22 78,57%

Desplazamiento 2 7,14%

Al ir o al volver del trabajo 4 14,29%

En otro centro de trabajo 0 0,00%

Tipo de lesión producida en el accidente
Descripción Nº Casos Porcentaje

32 - Esguinces y torceduras 19 67,86%

19 - Otros tipos de heridas y lesiones superficiales 3 10,71%

999 - Otras lesiones especificadas no incluidas en otros apartados 2 7,14%

39 - Otros tipos de dislocaciones, esguinces y distensiones 1 3,57%

31 - Dislocaciones y subluxaciones 1 3,57%

52 - Lesiones internas 1 3,57%

21 - Fracturas cerradas 1 3,57%

Accidente de Tráfico

Lesión con mayor incidencia

32 - Esguinces y torceduras67,86%

Forma con mayor incidencia
71 - Sobreesfuerzo físico -
sobre el sistema
musculoesquelético

67,86%

Datos globales
Informe generado a través de Ibermutua Digital
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ASPRODES-FEAPS SALAMANCA
01/01/2024 - 31/12/2024Periodo

Fecha del informe: 29/01/2025

Descripción Nº Casos Porcentaje

63 - Tobillo 5 17,86%

21 - Cuello, incluida la columna y las vértebras cervicales 4 14,29%

55 - Muñeca 3 10,71%

31 - Espalda, incluida la columna y las vértebras dorsolumbares 3 10,71%

62 - Pierna, incluida la rodilla 3 10,71%

53 - Mano 2 7,14%

51 - Hombro y articulaciones del húmero 2 7,14%

54 - Dedo(s) 2 7,14%

69 - Extremidades inferiores, otras partes no mencionadas anteriormente 1 3,57%

68 - Extremidades inferiores, múltiples partes afectadas 1 3,57%

52 - Brazo, incluida la articulación del cúbito 1 3,57%

Otros 1 3,57%

Parte del cuerpo lesionada en el accidente

Agente material causante del accidente

Parte del cuerpo con mayor incidencia

17,86% 63 - Tobillo

Agente material con mayor incidencia

46,43%
18 - Organismos vivos y seres
humanos - sin especificar

Descripción Nº Casos Porcentaje

18 - Organismos vivos y seres humanos - sin especificar 13 46,43%

01 - Edificios, superficies al mismo nivel (interior o exterior, fijas o móviles, 7 25,00%

14 - Materiales, objetos, productos, elementos constitutivos de máquina o de 4 14,29%

02 - Edificios, construcciones, superficies en altura (interior o exterior) - sin 2 7,14%

11 - Dispositivos de traslado, transporte y almacenamiento - sin especificar 1 3,57%

00 - Ningún agente material o ninguna información 1 3,57%

Datos globales
Informe generado a través de Ibermutua Digital
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ASPRODES-FEAPS SALAMANCA
01/01/2024 - 31/12/2024Periodo

Fecha del informe: 29/01/2025

Ocupación
Descripción Nº Casos Porcentaje

951 - Peones agrícolas 8 28,57%

562 - Técnicos auxiliares de farmacia y emergencias sanitarias y otros 7 25,00%

571 - Trabajadores de los cuidados personales a domicilio (excepto 4 14,29%

921 - Personal de limpieza de oficinas, hoteles y otros establecimientos 2 7,14%

561 - Auxiliares de enfermería 1 3,57%

841 - Conductores de automóviles, taxis y furgonetas 1 3,57%

931 - Ayudantes de cocina 1 3,57%

612 - Trabajadores cualificados en huertas, invernaderos, viveros y jardines 1 3,57%

282 - Sociólogos, historiadores, psicólogos y otros profesionales en ciencias 1 3,57%

372 - Deportistas, entrenadores, instructores de actividades deportivas; 1 3,57%

111 - Miembros del poder ejecutivo y de los cuerpos legislativos; directivos de 1 3,57%

Ocupación con mayor incidencia

28,57% 951 - Peones agrícolas

Tipo de contrato
Descripción Nº Casos Porcentaje

200 - Contrato indefinido sin clave específica: A tiempo parcial 5 17,86%

100 - Contrato indefinido sin clave específica: A tiempo completo 4 14,29%

452 - Contrato temporal con desempleados en situación de exclusión social: A 3 10,71%

289 - Contrato indefinido por conversión de un contrato temporal a tiempo 3 10,71%

410 - Contrato de duración determinada INTERINIDAD: A tiempo completo 2 7,14%

510 - Contrato de duración determinada INTERINIDAD: A tiempo parcial 2 7,14%

501 - Contrato duración determinada por OBRA O SERVICIO a tiempo parcial 2 7,14%

150 - Contrato indefinido como medida de fomento: A tiempo completo 2 7,14%

530 - Contrato temporal con trabajadores minusválidos: A tiempo parcial 1 3,57%

209 - Contrato indefinido. Conversión de contrato temporal a tiempo parcial 1 3,57%

109 - Contrato indefinido. Conversión de contrato temporal a tiempo 1 3,57%

Otros 2 7,14%

Tipo de contrato con mayor incidencia

17,86%
200 - Contrato indefinido sin
clave específica: A tiempo
parcial

Datos globales
Informe generado a través de Ibermutua Digital
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ASPRODES-FEAPS SALAMANCA
01/01/2024 - 31/12/2024Periodo

Fecha del informe: 29/01/2025

Edad y sexo

Descripción Nº Casos Porcentaje

Menor de 21 años 0 0,00%

Entre 21 y 30 años 7 25,00%

Entre 31 y 40 años 6 21,43%

Entre 41 y 50 años 8 28,57%

Entre 51 y 60 años 6 21,43%

Mayor de 60 años 1 3,57%

Análisis temporal

Día de la semana con mayor incidencia

35,71% Martes

Mes con mayor incidencia

Noviembre17,86%

Hora de trabajo con mayor incidencia

5ª hora28,57% 21,43%

Hora del dia con mayor incidencia

12:00

Datos globales
Informe generado a través de Ibermutua Digital
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PROGRAMA DE OBJETIVOS 2024 
RESUMEN OBJETIVOS PLANTEADOS 

SST 

Nº Descripción Plazo de Consecución 

1SST 
Conseguir un índice de incidencia de accidentes con baja del alcance ISO respecto al total 
de trabajadores de Grupo Asprodes por debajo del 2,63%o. 

Diciembre 2024 

2SST 
Conseguir un índice de duración media de los accidentes con baja del alcance ISO por 
debajo de 13 días. 

Diciembre 2024 

 

Revisado por:  
Responsable de Sistemas / Responsable de Seguridad y Salud 

 
 
 
Fecha: Enero 2024 

Aprobado por: 
Dirección 
 

 
 
Fecha: Enero 2024 
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OBJETIVOS DE 
CALIDAD  

 

Revisado por: 
Resp. de Calidad 
Resp.medioambiente  
Resp. Segur. y Salud  

Aprobado por: 
Dirección 
 

OBJETIVOS DE 
MEDIOAMBIENTE 

 

OBJETIVOS DE SST  

Enero 2024 

 

 

OBJETIVO  DE Nº 1SST DESCRIPCIÓN DEL OBJETIVO 

Obtener un ratio %o de accidentes con baja sufridos por trabajadores de Viveros El Arca (alcance ISO) respecto al total de 

trabajadores de Grupo Asprodes por debajo del 2,63%o.  

El criterio para establecer este dato se basa en el histórico de dicho ratio. Como forma de controlar el volumen de accidentes sufridos 

en el alcance de la norma, dentro de Grupo Asprodes, siendo la actividad de jardinería la de mayor impacto en siniestralidad, por 

tipología de actividad. En 2020 se obtuvo un 3,58%o, en 2021 un 1,40%o, en 2022 un 2,38%o y en 2023 un 3,15%o por lo que para este 

año se establece como objetivo la media de estos 4 años. Este criterio de la media de los últimos años, es la que se utilizará. 

Fórmula para sacar el índice de incidencia del objetivo: accidentes con baja dentro del alcance / nº trabajadores Grupo Asprodes x 

1000. Sacando dichos resultados de Ibermutua digital de Ibermutua. 

 
 

La siniestralidad con baja de Viveros el Arca penaliza en varios aspectos clave en la entidad:  

- Indicadores de siniestralidad generales y comparativa con CNAE 

- Indicadores informes de siniestralidad mutua 

- Incremento de absentismo de la entidad 

- Carga de trabajo administrativo 

- Mayores costes económicos por bajas sustituidas 

- Pérdida económica de subvenciones y ayudas económicas de la Junta de Castilla y León 

- Etc. 

 Por lo que se considera de prioridad máxima aplacar y minimizar los accidentes que causan baja, ya que por lo expuesto, penalizan 

de manera transversal. De los diferentes análisis que se han hecho de la siniestralidad y su evolución y considerándose todos los 

accidentes ya sean con baja, sin baja y sin asistencia de la misma importancia a priori, y todos son objeto de investigación y 

búsqueda de mejora preventiva, la gravedad e incidencia de los mismos se concentra en los que conllevan baja médica añadida. 

INDICADOR DE MEDIDA: 
Índice porcentual (por mil) de 
accidentabilidad con baja 
versus todo los accidentes 

VALOR A ALCANZAR: <= 2,63%o 

PLAZO DE EJECUCIÓN: Un año 

FRECUENCIA DE SEGUIMIENTO: Semestral 

ACCIONES DE MEJORA / METAS (para alcanzar el objetivo) 

Nº ACCION / META Recursos Responsable 
Fecha 
Inicio 

Plazo de 
Consecución 

Frecuencia de 
Seguimiento 

 

 

 

 

1 

- Visitas SPA a demanda para controlar 
riesgos específicos y situaciones específicas 

- Aplicar medidas preventivas planificación 
preventiva 

- Reciclajes formación a histórico 
siniestralidad y en lectura fácil para 
operarios 

- Trabajar “acciones estrella” para reducir 
riesgos 

- Trabajar sobre las conclusiones NC y 
observaciones detectadas en las auditorias  

- Poner especial énfasis en la investigación 
de accidentes en las condiciones inseguras y 

Medios 
humanos y 
materiales 
de 
prevención 
de 
Asprodes, 
los 
recursos 
del SPA 
Cualtis 

 

 

Responsable 
de 
Seguridad y 
Salud 

 

 

 

Enero 
2024 

 

 

 

Diciembre 
2024 

 

 

 

Semestral 
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medidas 

- Aplicar medidas de protocolos 
establecidos como trabajos en vía pública o 
al aire libre con elevadas temperaturas 

- Seguir recomendaciones de audiorías 
interna y externa sobre mejoras prl 

SEGUIMIENTO DE LAS ACCIONES DE MEJORA / METAS 

Nº 
Fecha de 
Seguimiento 

Resultado Observaciones (grado de cumplimiento, %) 
Firma Resp. de 
Sistemas 

1 Junio 2024 1,97%0 0,66%0  conseguido objetivo 

 

2 Diciembre 2024 1,46%0 1,17%0  conseguido objetivo  

SEGUIMIENTO DE LA CONSECUCIÓN DEL OBJETIVO 

Fecha de 
Seguimiento 

Indicador Valor conseguido 
Grado de 
Consecución 

Observaciones  

(y documentos 
adjuntos) 

Firma Resp. de 
Sistemas 

Junio 2024 

Tasa de 
accidentalidad 
con baja vs. 
total 

1,97%0 
logrado 
pendiente 
fallido 

 
X 
 

INFORME 
CIBERMUTUA DIGITAL 

 

Diciembre 2024 

Tasa de 
accidentalidad 
con baja vs. 
total 

1,46%0 
logrado 
pendiente 
fallido 

 
X 
 
 
 

INFORME 
CIBERMUTUA DIGITAL 

 

OBSERVACIONES:  Datos satisfactorios los conseguidos a cierre del año, cumplimiento el mismo. El ratio es 
consecuencia de un cúmulo de acciones y actuaciones que conllevan la implantación de, primero lo que 
interesa una cultura preventiva en el personal, y segundo lo que se necesita aplicando medidas técnicas y 
organizativas para hacer el trabajo más seguro. Independientemente al ratio conseguido cada año, la forma de 
trabajo es similar, ya que las tendencias en resultados son positivas. En esa cultura preventiva participan 
muchas personas-grupos de personas: SPA, Dirección de centro, Coordinación de Jardinería, Técnico de Apoyo, 
Delegado de prevención, encargados, operarios y RSST, cada uno en su parcela, deben proponer, cumplir, 
vigilar, implantar, aquellas medidas provenientes de históricos de siniestralidad, pautas de procesos o 
protocolos nuevos, aprendizaje de formaciones, etc.  

Firma Dirección 
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OBJETIVOS DE 
CALIDAD  

 

Revisado por: 
Resp. de Calidad 
Resp.medioambiente  
Resp. Segur. y Salud  

Aprobado por: 
Dirección 
 

OBJETIVOS DE 
MEDIOAMBIENTE 

 

OBJETIVOS DE SST  

Abril 2023 

 

OBJETIVO  DE Nº 2SST DESCRIPCIÓN DEL OBJETIVO 

Conseguir una gravedad en cuanto a duración media de los accidentes con baja lo menor posible. Se considera que igual de 

importante (o incluso más) que conseguir tener el número mínimo de accidentes, es que la gravedad, y por tanto la duración los 

mismos, sea la menos posible. De ahí que se incluya el objetivo en el plan del Sistema de Seguridad y Salud. 

Para plantear el objetivo se ha tomado como referencia la duración media de los accidentes de los 4 últimos años 2020, 2021, 2022 

y 2022. El ratio medio de los años comentados es 12,75, por lo que el objetivo se marca en 13 días. 

 

La forma de calcularla es la siguiente: 

 

 

INDICADOR DE MEDIDA: 
Duración media de accidentes 
dentro del alcance ISO en días  

VALOR A ALCANZAR: <= 13 días 

PLAZO DE EJECUCIÓN: Un año 

FRECUENCIA DE SEGUIMIENTO: Semestral 

ACCIONES DE MEJORA / METAS (para alcanzar el objetivo) 

Nº ACCION / META Recursos Responsable 
Fecha 
Inicio 

Plazo de 
Consecución 

Frecuencia de 
Seguimiento 

 

 

 

 

1 

- Visitas SPA a demanda para controlar 
riesgos específicos y situaciones 
específicas 

- Aplicar medidas preventivas planificación 
preventiva 

- Reciclajes formación a histórico 
siniestralidad y en lectura fácil para 
operarios 

- Trabajar “acciones estrella” para reducir 
riesgos 

- Trabajar sobre las conclusiones NC y 
observaciones detectadas en las auditorias  

- Poner especial énfasis en la investigación 
de accidentes en las condiciones inseguras 
y medidas 

- Aplicar medidas de protocolos 
establecidos como trabajos en vía pública 
o al aire libre con elevadas temperaturas 

- Seguir recomendaciones de audiorías 
interna y externa sobre mejoras prl 

Medios 
humanos y 
materiales 
de 
prevención 
de 
Asprodes, 
los 
recursos 
del SPA 
Cualtis 

 

 

Responsable 
de 
Seguridad y 
Salud 

 

 

 

Enero 
2023 

 

 

 

Diciembre 
2024 

 

 

 

Semestral 

 
 
 
 
 
 
 

SEGUIMIENTO DE LAS ACCIONES DE MEJORA / METAS 

Nº 
Fecha de 
Seguimiento 

Resultado Observaciones (grado de cumplimiento, %) 
Firma Resp. de 
Sistemas 

1 Semestral 15 DÍAS 2 día por debajo del objetivo marcado 

 

2 Semestral 13 DÍAS Justo en objetivo marcado  

SEGUIMIENTO DE LA CONSECUCIÓN DEL OBJETIVO 



FPE-01-05 

Fecha de 
Seguimiento 

Indicador Valor conseguido 
Grado de 
Consecución 

Observaciones  

(y documentos 
adjuntos) 

Firma Resp. de 
Sistemas 

Junio 2024 
Duración 
media acc. 
En días 

15 DÍAS 
logrado 
pendiente 
fallido 

 
X 
 
 

INFORME 
CIBERMUTUA DIGITAL 

 

Diciembre 2024 
Duración 
media acc. 
En días 

13 DÍAS 
logrado 
pendiente 
fallido 

 
X 
 
 
 

INFORME 
CIBERMUTUA DIGITAL 

 

OBSERVACIONES: Tan importante como el anterior índice objetivo, se considera este. La pregunta de 
debatible respuesta es ¿qué es peor tener: 5 accidentes con una duración de 10 días cada uno o es peor 
tener 1 solo accidente con una duración de 50 días?. Nos parece de vital importancia tanto el número de 
accidentes, como su gravedad, plasmada en su duración. Este segundo objetivo se consigue yendo de la 
mano del histórico. Puede tener una hándicap, y es que un solo accidente de muy larga duración, puede 
desvirtuar el resto. Si fuera el caso se analizaría la situación. En todo caso el resumen de observaciones 
serían las mismas que las manifestadas en las conclusiones del objetivo anterior. 

Firma Dirección 
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