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Vida Independiente

Salamanca
9231717 70
Centro de Convivencia Victoria Adrados
Oficina Entreplanta - C/Quinta ,n°2

vidaindependiente@asprodes.es Servicio de

Asistencia Personal

Alba de Tormes

609847546 y apoyo a la
Béjar Vida Independiente
923 411113
Ciudad Rodrigo
696 44 50 01 Apoyo al proyecto
Guijuelo de vida de personas
602 25 4179 en situacion de
Penaranda de Bracamonte de'?endenela
62126 40 80 o discapacidad
San Esteban de la Sierra

602 25 4179

Tamames
602 25 4179

Vitigudino
676 44 35 87

GRUPO

ASPRODES




¢Para quién es ¢ Qué ofrecemos?
este proyecto?
Asistencia Personal profesional

Para personas para apoyar tu proyecto de vida:

con discapacidad @ Tareas personales,

o en situacion como aseo, vestido, alimentacion.
de dependencia o
que necesiten apoyo @ Tareas de acompanamiento

y/o conduccién: paseos, viajes,
en su hogar, centro de salud, ocio...

su barrio o municipio.

@® Tareas del hogar.

="« Prestamos apoyos a personas @ Tareas de planificaciéon y apoyo
= de cualquier edad, para tomar decisiones: gestion de gastos,
R e e programacion de menus, busqueda de domicilio...
en Salamanca y su provincia.
Asesoramiento para la accesibilidad de la vivienda
y productos de apoyo para mejorar tu autonomia.

Contamos con un banco

° o s ? de productos de apoyo
¢QU|enes somos H para préstamo y/o alquiler.

) ) Orientacion en los recursos
Somos un equipo de profesionales y prestaciones de dependencia.

que trabajamos por la calidad

. Te apoyamos en las gestiones
de vida de las personas. oY 9

y tramites administrativos
qgue necesites

Pertenecemos a Grupo Asprodes, | & | 48 sobre estos temas.

entidad sin animo de lucro, L4 % Servicios auxiliares de

con mas de 50 afos de experiencia B @ comida a domicilio,
prestando servicios a las personas . ¥, ; limpieza y lavanderia.

que requieren apoyos, : = Apoyos 24 horas: asesoramiento
para hacer posibles sus - : para contratar profesionales.

proyectos de vida.




