Testimonios

“Yo hice varias entrevistas y elegi al
asistente personal que mas me gusto, ya
gue iba a entrar alguien en mi casa queria
gue me diera confianza y que fuera una
persona con la que me sintiera comoda”.
Maria, 35 afos.

“Mi madre estd mayor y, aunque se
maneja bien sola, necesita alguien para
acompanarle al médico cuando yo no
puedo”.

Julio, 50 afios.

“Vivir independiente no significa que tenga
que hacer todo solo, necesito ayuda para
organizar las compras, los menus, la
medicacion...y para eso cuento con una
persona”.

Patricia, 40 afos.

“Aunque necesite a alguien para mi dia a
dia quiero seguir viviendo en mi casa, no
tener que irme a una residencia o centro
de dia".

Manuel, 75 afios.
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¢, Qué servicios ofrecemos ?

1 Servicio de asistencia personal

Profesional que realiza o apoya las tareas de la vida
diaria a otra persona que por su situacion no
puede desarrollarlas por si misma.

Las funciones que puede realizar son las siguientes:

Tareas personales: aseo, vestido, alimentacion.
Tareas de acompafiamiento ylo conduccion:
vigjes, centro de salud, hospital, ocio, paseos, ..
Tareas del hogar.

Tareas de coordinacion, planificacion de
apoyo en toma de decisiones: gestion de
gastos, busqueda de domicilio, planificacion
menus....

Tareas de comunicacion: uso de lengua de
signos, informacion accesible....
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